INFORMATIONS
SUR LES PRATIQUES

PEAU A PEAU

( Dés sa naissance, votre )

bébé aura besoin de votre
présence et nous vous
proposons d'étre avec
lui en peau & peau, pour
favoriser son adaptation,
son éveil et faire pleinement

(" Attentifs & votre bien-étre et &
vos attentes,nous vous proposons
pendant votre grossesse, des
séances dinformation, de
préparation & la naissance et
A& la parentalité respectueuses
des recommandations et des

principes de I'lHAB. Vous pourrez LE TRAVAIL ET
ainsi exprimer vos souhaits, vos )
questions et construire votre I— ACCOUCHEMENT

projet de naissance et choisir le | En salle nature ou en salle )

ALL AITEMENT

(" Si vous choisissez J'allaiter votre bébé:

ACCUEIL

L'équipe de la maternité de )

conhaissance.

Chinon met tout en oceuvre pour
VOUS accompagner aQu mieux pour
la naissance de votre bébé. Nous
sommes labélisés [HAB Jdepuis 201
et nous nous sommes engagés a
respecter les recommandations
OMS, de I'UNICEF, sans publicité, pour
respecter vos choix. Nous avons
regu une formation adaptée aux
besoins, aux rythmes de votre bébé,
a la physiologie de la naissance, &

mode d'alimentation pour votre

L bébé. )

conventionnelle, toute ['équipe,
vousaccompagnedanslerespect
devosattentesetdelaphysiologie
en favorisant : la mobilisation, les
postures adaptées, 'hydratation
et la sécrétion des hormones
naturelles, ceci en toute
sécurité. En vous donnant la
possibilité d'étre actrice de votre
accouchement, et soutenue par
votre accompagnant, le lien

Dés la naissance, il pourra téter aussi
longtemps et aussi souvent qu'il le souhaite.
Nous vous apporterons notre aide et nos
connaissances pour favoriser le démarrage
et la poursuite de votre allaitement.
Votre lait répond & tous les besoins de votre
enfant. Aucun aliment ni aucune boisson ne
lui sera donné sauf indication médicale.
Dans notre service, nous déconseillons la
tétine artificielle ou « sucette » pour ne pas
perturber ['apprentissage de la succion.

'laccompagnement de l'allaitement,
de 'alimentation artificielle, aux bases
\ d'accompagnement et d’écoute. )

avec votre bébé sera renforcé
et si vous le souhaitez, la mise en
place de ['allaitement fovorisée.) N

B CHARTE D’ACCUEIL DU NOUVEAU-NE ET DE SA FAMILLE

Hospitalier
du Chinonais

* Quelle que soit la situation, nous vous
aiderons & démarrer et entretenir
I'allaitement.

WP
Bienvenue o la Maternité de Chinon

LIEN
(Votre bébé a ) ACCOVPA (L’équipe de la maternité vous
PARENT=ENF ANT |besoin de votre assure un  accompagnement

présence, d'étre personnalisé pendant votre séjour
rassuré.|lpartagera et apres votre sortie. Dés votre
donc votre chambre inscription & la maternité, nous
jour et nuit, afin vous communiquons aussi une liste
de favoriser vos de contacts utiles ( PMI, sages-
liens. Votre conjoint femmes libérales, associations
pourra aussi étre de soutien & la parentalité et
présent & tout a l'allaitement..), pour pouvoir

moment. répondre & vos questions et vous
\ / \  soutenir dans vos choix.

RESPECT DES
SOINS DE BEBE

Nous vous encourogeons\
& nourrir votre bébé dés qu'il
en montre le besoin : nous
Vvous aiderons & reconnaitre

ces signes.

Quel que soit votre choix
pour son alimentation, nous
vous donnerons toutes les
informations nécessaires
A son bon déroulement et
NOUS VOUS accompagnerons

pendant votre séjour. )




